
 

 

 

मंगलवार व्रतकथा 

प्राचीन कार भें केशवदत्त नाभक ब्राह्भण अऩनी ऩत्नी अॊजरी के साथ ऋषष नगय भें यहता था। 

केशवदत्त के घय भें धन-सॊऩषत्त की कोई कभी नहीॊ थी। नगय भें सबी ब्राह्भण का सम्भान कयते 

थे, रेककन केशवदत्त सॊतान नहीॊ होने से फहुत चचॊततत यहता था। 

दोनों ब्राह्भण दम्ऩषत्त प्रतत भॊगरवाय को भॊददय भें जाकय हनुभानजी की ऩूजा कयते थे। षवचधवत ्

श्रद्धाऩूववक भॊगरवाय का व्रत कयते हुए कई वषव फीत गए। ब्राह्भण फहुत तनयाश हो गमा, रेककन 

उसने व्रत कयना नहीॊ छोडा। 

कुछ ददनों के फाद केशवदत्त हनुभानजी की ऩूजा कयने के लरए जॊगर भें चरा गमा। उसकी ऩत्नी 

अॊजरी घय भें यहकय भॊगरवाय का व्रत कयने रगी। दोनों ऩतत-ऩत्नी ऩुत्र-प्राप्तत के लरए भॊगरवाय 

का षवचधवत व्रत ऩूजन कयने रगे। 

ब्राह्भणी घय भें ही बप्ततऩवूवक श्रीहनभुान जी की आयाधना कयती थी। भॊगरवाय के ददन व्रत कयके अन्त 

भें बोजन फनाकय हनभुान जी बोग रगाने के फाद स्वमॊ बोजन कयती थी। एक फाय भॊगरवाय के ददन 

ब्राह्भणी गहृ कामव की अचधकता से हनभुान जी को बोग न रगा सकी तो उसे फहुत दखु हुआ। उसने 



 

 

कुछ बी नही खामा औय अऩने भन भें प्रण कयके सो गई कक अफ तो अगरे भॊगरवाय को ही हनभुान जी 

का बोग रगाकय अन्न-जर ग्रहण करॊगी। ब्राह्भणी योजाना बोजन फनाती थी, ऩयन्त ुस्वमॊ बोजन नही 

कयती थी औय भन ही भन हनभुान जी की आयाधना कयती थी। इसी प्रकाय छ् ददन गजुय गमे औय 

ब्राह्भणी अॊजरी अऩने तनश्चम के अनसुाय बखूी-तमासी यही। अगरे भॊगरवाय को ब्राह्भणी प्रात्कार 

भतुछवत होकय चगय ऩडी। उसकी बप्तत के प्रबाव से हनभुान जी प्रसन्न हुमे औय प्रकट होकय फोरे - भैं 

तयेी बप्तत से प्रसन्न हूॉ। त ूवय भाॊग। अॊजरी फोरी - हे प्रब,ु भेये कोई सॊतान नही है। कृऩा कयके भझुे 

एक सॊतान प्रदान कयें। श्रीभहावीय जी फोरे - तयेी इच्छा ऩणूव होगी।  ऐसा कह वह अन्तधावन हो गमे। 

श्रीहनभुान जी की कृऩा से वह ब्राह्भणी गबववती हुई औय दसवें भहीने भें उसे फहुत ही सनु्दय ऩतु्र की 

प्रातत हुई। भॊगरवाय को जन्भ रेने के कायण उस फच्च ेका नाभ भॊगरप्रसाद यखा गमा। कुछ 

ददनों फाद अॊजलर का ऩतत केशवदत्त बी घय रौट आमा। उसने भॊगर को देखा तो अॊजरी से 

ऩूछा- 'मह सुॊदय फच्चा ककसका है?' अॊजरी ने खशु होते हुए हनुभानजी के दशवन देने औय ऩुत्र 

प्रातत होने का वयदान देने की सायी कथा सुना दी। रेककन केशवदत्त को उसकी फातों ऩय षवश्वास 

नहीॊ हुआ। उसके भन भें ऩता नहीॊ कैसे मह करुषषत षवचाय आ गमा कक अॊजरी ने उसके साथ 

षवश्वासघात ककमा है। अऩने ऩाऩों को तछऩाने के लरए अॊजरी झूठ फोर यही है। 

केशवदत्त ने उस फच्च ेको भाय डारने की मोजना फनाई। एक ददन केशवदत स्नान के लरए कुएॉ 

ऩय गमा। भॊगर बी उसके साथ था। केशवदत्त ने भौका देखकय भॊगर को कुएॉ भें पें क ददमा औय 



 

 

घय आकय फहाना फना ददमा कक भॊगर तो कुएॉ ऩय भेये ऩास ऩहुॉचा ही नहीॊ। केशवदत्त के इतने 

कहने के ठीक फाद भॊगर दौडता हुआ घय रौट आमा। 

केशवदत्त भॊगर को देखकय फुयी तयह हैयान हो उठा। उसी यात हनुभानजी ने केशवदत्त को स्वतन 

भें दशवन देते हुए कहा- 'तुभ दोनों के भॊगरवाय के व्रत कयने से प्रसन्न होकय, ऩुत्रजन्भ का वय 

भैंने ददमा था। कपय तुभ अऩनी ऩत्नी को कुरटा तमों सभझते हो!' 

उसी सभम केशवदत्त ने अॊजरी को जगाकय उससे ऺभा भाॉगते हुए स्वतन भें हनुभानजी के दशवन 

देने की सायी कहानी सुनाई। केशवदत्त ने अऩने फेटे को हृदम से रगाकय फहुत तमाय ककमा। उस 

ददन के फाद सबी आनॊदऩूववक यहने रगे। 

भॊगरवाय का षवचधवत व्रत कयने से केशवदत्त औय उनके सबी कष्ट दयू हो गए। इस तयह जो 

स्त्री-ऩुरष षवचधवत भॊगरवाय का व्रत कयके व्रतकथा सुनते हैं, हनुभानजी उनके सबी कष्ट दयू 

कयके घय भें धन-सॊऩषत्त का बॊडाय बय देते हैं। शयीय के सबी यतत षवकाय के योग बी नष्ट हो 

जाते हैं। 

 

 


