
 

 

 

फुधवाय व्रतकथा 

प्राचीन कार भें कुण्डरऩुय नाभक नगय भें एक साहूकाय था| वह फहुत धनवान था। साहूकाय का 

वववाह  नगय की सुॊदय औय गुणवॊती रड़की से हुआ था। एक फाय वो अऩनी ऩत्नी को रेने 

फुधवाय के ददन  ससुयार गमा। ऩत्नी के भाता-वऩता से ववदा कयाने के लरए कहा। भाता-वऩता 

फोरे- 'फेटा, आज फुधवाय है। फुधवाय को ककसी बी शुब कामय के लरए मात्रा नह ॊ कयते।' साहूकाय 

फोरा कक - मे सफ वहभ की फात है औय भैं ऐसी फातों को नह  भानता. ऐसा कह वह अऩनी 

ऩत्नी के साथ घय के लरमे प्रस्थान कय गमा. 

दोनों ने फैरगाड़ी से मात्रा प्रायॊब की। दो कोस की मात्रा के फाद उसकी गाड़ी का एक ऩदहमा टूट 

गमा। वहाॉ से दोनों ने ऩैदर ह  मात्रा शुरू की। यास्ते भें ऩत्नी को प्मास रगी। साहूकाय उसे एक 

ऩेड़ के नीच ेफैठाकय जर रेने चरा गमा। 

थोड़ी देय फाद जफ वो कह ॊ से जर रेकय वाऩस आमा तो वह फुय  तयह हैयान हो उठा क्मोंकक 

उसकी ऩत्नी के ऩास उसकी ह  शक्र-सूयत का एक दसूया व्मक्क्त फैठा था। ऩत्नी बी  साहूकाय 

को देखकय हैयान यह गई। वह दोनों भें कोई अॊतय नह ॊ कय ऩाई। साहूकाय ने उस व्मक्क्त से 



 

 

ऩूछा- 'तुभ कौन हो औय भेय  ऩत्नी के ऩास क्मों फैठे हो ?'  साहूकाय की फात सुनकय उस 

व्मक्क्त ने कहा- 'अये बाई, मह भेय  ऩत्नी है। भैं अऩनी ऩत्नी को ससुयार से ववदा कया कय 

रामा हूॉ। रेककन तुभ कौन हो जो भुझसे ऐसा प्रश्न कय यहे हो?' 

साहूकाय ने रगबग गुस्से से चीखते हुए कहा- 'तुभ जरूय कोई चोय मा ठग हो। मह भेय  ऩत्नी 

है। भैं इसे ऩेड़ के नीच ेफैठाकय जर रेने गमा था।' इस ऩय उस व्मक्क्त ने कहा- 'अये बाई! झूठ 

तो तुभ फोर यहे हो। 

 

अऩनी ऩत्नी को प्मास रगने ऩय जर रेने तो भैं गमा था। भैंने तो जर राकय अऩनी ऩत्नी को 

वऩरा बी ददमा है। वह रगबग साहूकाय को फ़टकाते हुमे फोरा- अफ तुभ चऩुचाऩ महाॉ से चरते 

फनो। नह ॊ तो ककसी लसऩाह  को फुराकय तुम्हें ऩकड़वा दूॉगा।' 

गुस्से से आगफफूरा होते हुमे दोनों एक-दसूये से रड़ने रगे। उन्हें रड़ते देख फहुत से रोग वहाॉ 

एकत्र हो गए। नगय के कुछ लसऩाह  बी वहाॉ आ गए। लसऩाह  उन दोनों को ऩकड़कय याजा के 

ऩास रे गए। साय  कहानी सुनकय याजा बी कोई ननणयम नह ॊ कय ऩामा। ऩत्नी बी उन दोनों भें 

से अऩने वास्तववक ऩनत को नह ॊ ऩहचान ऩा यह  थी। 



 

 

 

याजा ने दोनों को कायागाय भें डार देने के लरए कहा। याजा के पैसरे ऩय असर  साहुकाय बमबीत 

हो उठा। तबी आकाशवाणी हुई- साहुकाय तून े भाता-वऩता की फात नह ॊ भानी औय फुधवाय के ददन 

अऩनी ससुयार से प्रस्थान ककमा। मह सफ बगवान फुधदेव के प्रकोऩ से हो यहा है।' 

साहुकाय ने बगवान फुधदेव से प्राथयना की कक 'हे बगवान फुधदेव भुझ ेऺभा कय द क्जए। भुझसे 

फहुत फड़ी गरती हुई। बववष्म भें अफ कबी फुधवाय के ददन मात्रा नह ॊ करूॉ गा औय सदैव फुधवाय 

को आऩका व्रत ककमा करूॉ गा।' 

साहुकाय के प्राथयना कयने से बगवान फुधदेव ने उसे ऺभा कय ददमा। तबी दसूया व्मक्क्त याजा के 

साभने से गामफ हो गमा। याजा औय दसूये रोग इस चभत्काय को देख हैयान हो गए। बगवान 

फुधदेव की इस अनुकम्ऩा से याजा ने साहुकाय औय उसकी ऩत्नी को सम्भानऩूवयक ववदा ककमा। 

कुछ दयू चरने ऩय यास्ते भें उन्हें फैरगाड़ी लभर गई। फैरगाड़ी का टूटा हुआ ऩदहमा बी जुड़ा हुआ 

था। दोनों उसभें फैठकय नगय की ओय चर ददए। साहुकाय औय उसकी ऩत्नी दोनों फुधवाय को व्रत 

कयते हुए आनॊदऩूवयक जीवन-माऩन कयने रगे। 

बगवान फुधदेव की अनुकम्ऩा से उनके घय भें धन-सॊऩवि की वषाय होने रगी। जल्द  ह  उनके 

जीवन भें खलुशमाॉ ह  खलुशमाॉ बय गईं। फुधवाय का व्रत कयने से स्त्री-ऩुरुषों के जीवन भें सबी 

भॊगरकाभनाएॉ ऩूय  होती हैं। 


