
 

 

 

फहृस्ऩतिवाय व्रि कथा 

एक सेठ था, जजसके घय भें अन्न औय धन की कोई कभी नही थी ऩयन्ि ुउसकी स्री फहुि ही कृऩण थी, 

वह ककसी बी भबऺाथी को कबी कुछ नही देिी थी. साये ददन घय के काभ काज भें ही रगी यहिी थी. 

एक सभम साधु भहात्भा फहृजस्िवाय के ददन उसके द्वाय ऩय आमे औय भबऺा की माचना की. स्री उस 

सभम घय आॊगन को रीऩ यही थी. इस कायण साधु भहायाज से कहने रगी भहायाज इस सभम िो भैं 

रीऩ यही ह ॉ. आऩको कुछ नही दे सकिी, किय ककसी अवकाश के सभम आना. साधु भहात्भा खारी हाथ 

चरे गमे. कुछ ददन के ऩश्चाि वह साधु किय आमे औय उसी ियह भबऺा भाॊगी. सेठानी उस सभम रड़के 

को  खखरा यही थी. कहने रगी कक - हे ! भहायाज क्मा करु अवकाश ही नही है, इसभरमे आऩको कुछ 

नही दे सकिी. िीसयी फाय भहात्भा आमे िो उसी ियह उनको टारना चाहा, ऩयन्ि ुभहात्भा कहने रगे कक 

मदद िभुको बफल्कुर अवकाश हो जामे िफ िो िभु भझुको भबऺा दोगी. सेठानी कहने रगी कक हाॉ 

भहायाज मदद ऐसा हो जामे िो फहुि ही कृऩा होगी. साधु भहात्भा कहने रगे कक अच्छा भैं िभुको एक 

उऩामे फिािा ह ॉ. 

फहृस्ऩतिवाय को ददन चढ़ने ऩय उठो औय साये घय भें झाड  आदद रगाकय क ड़ा एक ियि इकठ्ठा कयके 

यख दो, घय भें चौका भि रगाओ. किय स्नान आदद कयके घय वारों को कह दो कक वह हजाभि आदद 

अवश्म फनवामें. यसोई फनाकय च ल्हे के ऩीछे यखा कयो. साभने कबी न यखो. सामॊकार को फहुि अॊधेया 

होने के ऩश्चाि दीऩक जरामा कयो िथा फहृस्ऩतिवाय को ऩीरे वस्र कबी भि धायण कयो, न ही ऩीरे यॊग 

की चीजों का बोजन कयो. मदद ऐसा कयोगी िो िभुको घय का कोई काभ नही कयना ऩड़गेा. सेठानी ने 

ऐसा ही ककमा. वहृस्ऩतिवाय को ख फ ददन चढ़ने ऩय उठी, झाड  आदद रगाकय क ड़केो एकियि इकठ्ठा कय 

ददमा. ऩरुुषों ने बी हजाभि आदद फनवाई बोजन फनवाने के ऩश्चाि च ल्हे के ऩीछे यख ददमा. उसके 

ऩश्चाि वह सफ वहृस्ऩतिवायों को ऐसा ही कयिी यही. अफ कुछ ददनों के फाद उसके घय भें खाने िक को 

दाना बी नही यहा औय बोजन के भरमे दोनों सभम ियसने रगे. सेठ सेठानी से कहने रगा कक सेठानी 



 

 

िभु महाॉ यहो, भैं द सये देश को जाऊॊ , क्मोंकक महाॉ ऩय सफ भनषु्म भझुे जानि ेहैं. इसभरमे कोई कामय बी 

नही कय सकिा. 'देश चोयी ऩयदेस बीख फयाफय है.' ऐसा कहकय सेठ ऩयदेस चरा गमा. वहाॉ जॊगर भे जािा 

औय रकड़ी काट कय रािा िथा शहय भें फेचिा. इस प्रकाय जीवन व्मिीि कयने रगा. 

सेठ के घय सेठानी औय दासी दखुी यहने रगी. ककसी ददन बोजन भभरिा औय ककसी ददन ऩानी ऩीकय यह 

जािी. एक फाय जफ सेठानी को बफना बोजन ककमे साि ददन व्मिीि हो गमे िो सेठानी ने अऩनी दासी से 

कहा - हे दासी! महाॉ ऩास के नगय भें भेयी फहन यहिी है, वह फड़ी धनवान है. इस कायण ि  उसके ऩास 

जा औय वहाॉ से ऩाॉच सेय फेझय रा, जजससे कुछ सभम के भरमे गजुय हो जामेगी. इस प्रकाय सेठानी की 

आऻा भानकय दासी उसकी फहन के ऩास गई. उस सभम सेठानी की फहन ऩ जा कय यही थी क्मोंकक उस 

ददन वहृस्ऩतिवाय था. जफ दासी ने सेठानी की फहन को देखा िो वह फोरी - हे यानी भझुे आऩकी फहन ने 

बेजा है, भेये भरमे ऩाॉच सेय फेझय दे दो. इस प्रकाय दासी ने कई फाय कहा ऩयन्ि ुयानी ने कुछ उत्तय न 

ददमा क्मोंकक वह उस सभम फहृस्ऩतिवाय के व्रि की कथा सनु यही थी. इस प्रकाय जफ फाॉदी को ककसी 

प्रकाय का उत्तय न भभरा िो वह फहुि दखुी हुई िथा क्रोध बी आमा औय रौट कय अऩने गाॉव भें सेठानी 

से फोरी- हे सेठानी! िमु्हायी फहन िो फहुि फड़ी यानी है वह छोटे भनषु्मों से फािें नही कयिी. जफ भनेै 

उससे सफ कहा िो उसने ककसी प्रकाय का उत्तय नही ददमा. सेठानी फोरी कक उसका कोई दोष नही है. जफ 

फयेु ददन आि ेहैं िफ फयेु ददन आि ेहैं िफ कोई सहाया नही देिा. अच्छे फयेु का ऩिा आऩत्तत्तकार भें ही 

रगिा है. जैसी ईश्वय की इच्छा होगी, वह होगा. मह सफ हभाये बाग्म का दोष है. उधय उस यानी ने देखा 

कक भेयी फहन की दासी आई थी ऩयन्ि ुभैं उससे नही फोरी. इससे वह फहुि दखुी हुई होगी. मह सोचकय 

कहानी को सनुकय औय त्तवष्णु बगवान का ऩ जन सभाप्ि कयके वह अऩनी फहन के घय चर दी औय वहाॉ 

जाकय अऩनी फहन से कहने रगी- हे फदहन! भैं वहृस्ऩतिवाय का व्रि कय यही थी. िमु्हायी दासी आई, 

ऩयन्ि ुजफ िक कथा होिी है िफ िक न उठि ेहैं औय न फोरि ेहैं. इसभरमे भैं नही फोरी. दासी क्मों गई 

थी? सेठानी फोरी- फहन हभाये घय अनाज नही था. वसेै िभुसे कोई फाि तछऩी नही है, इस कायण भैंने 

दासी को िमु्हाये ऩास ऩाॉच सेय फेझय रेने को बेजा था. यानी फोरी- फहन देखो! वहृस्ऩति बगवान सफकी 

भनोकाभना ऩ णय कयि ेहैं. शामद िमु्हाये घय भें अनाज यखा हो. इस प्रकाय के वचन सेठानी ने सनेु िो वह 



 

 

घय के अन्दय गई औय वहाॉ उसे एक घडा फेझय भभर गमा. िफ वह सेठानी औय दासी प्रसन्न हुई. दासी 

कहने रगी - हे यानी! देखो वसैे ही हभको बोजन नही भभरिा इसभरमे हभ आज ही व्रि कयि ेहैं. अगय 

इनसे व्रि की त्तवधध औय कथा ऩ छ री जामे िो उसे हभ बी ककमा कयें. िफ उस सेठानी ने अऩनी फहन 

से ऩ छा कक फहन! वहृस्ऩतिवाय के व्रि की कथा क्मा है? िथा वह व्रि कैसे कयना चादहमे? सेठानी की फहन 

ने कहा कक हे फहन! गरुु केव व्रि भें चने की दार, भनुक्का से त्तवष्णु बगवान का, केरे की जड़ भें ऩ जन 

कयें िथा दीऩक जरामें. ऩीरा बोजन कयें िथा कहानी सनुें. इस प्रकाय कयने से गरुु बगवान प्रसन्न होि े

हैं. अन्न, ऩरु, धन देि ेहैं. भनोकाभना ऩ णय कयि ेहैं. इस प्रकाय से सेठानी औय दासी दोनों ने तनश्चम 

ककमा कक वह वहृस्ऩति बगवान का ऩ जन अवश्म कयेंगे. 

साि योज फाद जफ वहृस्ऩतिवाय आमा िो उन्होंने व्रि यखा. घड़ुसार भें जाकय चना फीन िथा उसकी दार 

से केरे की जड़ का िथा त्तवष्णु बगवान का ऩ जन ककमा. अफ ऩीरा बोजन कहाॉ से आमे? फेचायी फहुि 

दखुी हुई ऩयन्ि ुउन्होंने व्रि ककमा था. इस कायण गरुु बगवान प्रसन्न हुमे औय दो थारों भें सनु्दय ऩीरा 

बोजन रेकय आमे औय दासी को देकय फोरे - हे दासी! मह िमु्हाये औय सेठानी के भरमे बोजन है, िभु 

दोनों कयना. दासी बोजन ऩाकय फड़ी प्रसन्न हुई औय सेठानी से फोरी - बोजन कय रो. सेठानी को इस 

त्तवषम भें कुछ ऩिा नही था. इसभरमे वह फोरी-अयी दासी ! ि  ही बोजन कय, क्मों हभायी व्मथय भें हॉसी 

उड़ािी है. दासी फोरी-एक भहात्भा बोजन दे गमा है. सेठानी कहने रगी- बोजन ियेे भरमे दे गमा है, ि  ही 

बोजन कय. दासी कहने रगी-वह भहात्भा हभ दोनों को दो थाभरमों भें बोजन दे गमा है. इसभरमे हभ 

औय िभु दोनों ही साथ-साथ बोजन कयेंगी. इस प्रकाय सेठानी औय दासी दोनों ने गरुु बगवान को 

नभस्काय कयके बोजन प्रायम्ब ककमा िथा वह प्रत्मेक वहृस्ऩतिवाय को गरुु बगवान का व्रि औय त्तवष्णु 

बगवान का ऩ जन कयने रगी. फहृस्ऩति बगवान की कृऩा से सेठानी औय दासी के ऩास किय कािी धन 

हो गमा िो सेठानी किय उसी प्रकाय आरस्म कयने रगी. िफ दासी फोरी- देखो सेठानी! िभु किय उसी 

प्रकाय आरस्म ककमा कयिी थीॊ, िमु्हें धन यखने भें कष्ट होिा था, इस कायण सबी धन नष्ट हो गमा. अफ 

ऩनु् बगवान की कृऩा से धन प्राप्ि हुआ है. िो किय िमु्हें आरस्म होिा है. फड़ी भसुीफिों के फाद हभने 

मह धन ऩामा है. इसभरमे हभें दान ऩणु्म कयना चादहमे िथा ब खे भनषु्मों को बोजन कयवाओॊ, प्माऊ 



 

 

रगवाओ, ब्राह्भणों को दान दो, कुआॉ िाराफ फावड़ी आदद का तनभायण कयवाओ, भॊददय ऩाठशारा फनवाकय 

दानदो. कुॉ वायी कन्माओॊ का त्तववाह कयवाओ. धन को शबु कामो भें खचय कयो जजससे िमु्हाया मश िैरेगा 

िथा स्वगय प्राप्ि होगा. 

जफ सेठानी ने इस प्रकाय के कभय कयने आयम्ब ककमे िफ उसका मश िैरने रगा. सेठानी औय दासी 

त्तवचायने रगी कक न जाने सेठ ककस प्रकाय से होंगे. उनकी कोई खफय नही भभरी. गरुु बगवान से उन्होंने 

प्राथयना की औय बगवान ने याबर भें याजा को स्वप्न भें कहा- हे सेठ! उठ! ियेी सेठानी िझुे माद कयिी है. 

अऩने देश को चरो. सेठ प्राि्कार उठा औय त्तवचाय कयने रगा कक स्री जाति खाने औय ऩहनने की 

सॊधगनी होिी है ऩय बगवान की आऻा भानकय वह अऩने नगय के भरमे चरने को िमैाय हुआ. इससे ऩ वय   

जफ सेठ ऩयदेस चरा गमा था िो प्रतिददन जॊगर भें से रकड़ी फीन कय राने रगा था औय उन्हें शहय भें  

फेचकय अऩने दखुी जीवन को कदठनाई से व्मिीि कयिा था. एक ददन सेठ दखुी होकय ऩयुानी फािों को 

माद कयके योने रगा. िफ उस जॊगर भें से वहृस्ऩतिदेव एक साधु का रुऩ धायण कयके आ गमे औय याजा 

के ऩास आकय फोरे - हे रकड़हाये ! िभु इस जॊगर भें ककस धचन्िा भें फठेै हो, भझुको फिाओ. मह 

सनुकय सेठ नेरों भें आॊस  बय रामा औय फोरा - हे प्रबो ! आऩ सफ कुछ जानने वारे हो, इिना कह साधु 

को अऩनी सम्ऩ णय कहानी फिा दी. 

भहात्भा दमार ुहोि ेहैं, वे उससे फोरे- हे सेठ ! िमु्हायी स्री ने वहृस्ऩतिदेव का अऩभान ककमा था. जजसके 

कायण िमु्हायी मह दशा हुई, अफ िभु ककसी प्रकाय की धचन्िा भि कयो. बगवान िमु्हे ऩहरे से अधधक 

धनवान कयेगा. देखो, िमु्हायी स्री ने गरुुवाय का व्रि आयम्ब कय ददमा है औय िभु भेया कहना भानकय 

वहृस्ऩतिवाय का व्रि कयके चने की दार, गड़ु, जर को रोटे भें ड़ारकय केरे का ऩ जन कयो किय कथा कहो 

औय सनुो. बगवान ियेी सफ भनोकाभनाओॊ को ऩ णय कयेंगे. साधु को प्रसन्न देख सेठ फोरा- हे प्रबो! भझुे 

रकड़ी फेचकय इिना ऩसैा नही भभरिा कक जजससे बोजन कयने के उऩयान्ि कुछ फचा सक ॉ . भनेै याबर भें 

अऩनी सेठानी को व्माकुर देखा है. भेये ऩास कुछ बी नही है. जजससे कभ से कभ उसकी खफय भॊगा सक ॉ  

औय भैं कौन सी कथा कह ॉ मह भझुको भार भ नही है. 



 

 

साधु ने कहा- हे सेठ! िभु ककसी प्रकाय की धचन्िा भि कयो. वहृस्ऩतिवाय के ददन योजाना की ियह 

रकड़ड़माॉ रेकय शहय जाओ. िभुको उस ददन योज से दगुनुा धन प्राप्ि होगा. जजससे िभु बरी प्रकाय 

बोजन कय रोगे. जफ वहृस्ऩतिवाय का ददन आमा िो सेठ जॊगर से रकड़ी काटकय शहय फेचने गमा. उसे 

उस ददन औय ददनों से अधधक ऩसैा भभरा. सेठ ने चना, गड़ु आदद राकय गरुुवाय का व्रि ककमा. उस ददन 

से उसकी सफ कदठनाइमाॉ द य होने रगीॊ ऩयन्ि ुजफ दफुाया गरुुवाय का ददन आमा िो वह सेठ व्रि कयना 

ब र गमा. इस कायण फहृस्ऩति बगवान नायाज हो गमे. उस ददन नगयी के याजा ने त्तवशार मऻ का 

आमोजन ककमा िथा शहय भें मह घोषणा कयवा दी कक कोई बी भनषु्म अऩने घय बोजन न फनावे. 

सभस्ि जनिा भेये महाॉ बोजन कयने आवे. इस आऻा को जो न भानेंगे उसके भरमे िाॉसी की सजा दी 

जामेगी. 

याजा की आऻानसुाय शहय के सबी रोग बोजन कयने गमे रेककन रकड़हाया कुछ देय से ऩहुॉचा. इसभरमे 

याजा उसको अऩने साथ भरवा रे गमे औय रे जाकय बोजन कया यहे थे िो यानी की दृजष्ट उस ख ॊटी ऩय 

ऩड़ी. जजस ऩय उसका हाय रटका यहिा था. वह वहाॉ ऩय ददखाई न ददमा. यानी ने तनश्चम ककमा कक भेया 

हाय इसने चुया भरमा है. उसी सभम भसऩादहमों को फरुाकय उसे जेरखाने भें ड़ार ददमा गमा. जफ सेठ 

जेरखाने भें ऩड़ गमा औय फड़ा दखुी होकय त्तवचाय कयने रगा कक न जाने ककस ऩ वय जन्भ के कभय से भेये 

भरमे दखु प्राप्ि हुआ है औय उसी साधु को माद कयने रगा जो कक जॊगर भें भभरा था. उसी सभम 

ित्कार फहृस्ऩति साधु के रुऩ भें प्रकट हो गमे औय उसकी दशा को देखकय कहने रगे - अये भ खय! ि ने 

फहृस्ऩति देविा की कथा नहीॊ की इस कायण ियेे भरमे दखु प्राप्ि हुआ है. अफ  धचन्िा भि कय, फहृस्ऩति 

के ददन जेरखाने के दयवाजे ऩय चाय ऩसेै ऩड़ ेभभरेंगे उनसे ि  फहृस्ऩतिवाय का ऩ जन कयना, ियेे सबी कष्ट 

द य हो जामेंगे. फहृस्ऩतिवाय के ददन उसे चाय ऩसेै भभरे. सेठ ने कथा की, िो उसी याबर को वहृस्ऩतिदेव ने 

उस नगय के याजा को स्वप्न भें कहा- हे याजा! िभुने जजस आदभी को जेरखाने भें फन्द कय ददमा है वह 

तनदोष है, उसे छोड़ देना, यानी का हाय उसी ख ॊटी ऩय टॊगा हुआ है, अगय ि  नही छोड़गेा िो भैं ियेे याज्म 

को नष्ट कय द ॊगा. इस प्रकाय के याबर के स्वप्न को देखकय याजा प्राि् कार उठा औय ख ॉटी ऩय हाय को 

देखकय रकड़हाये को फरुाकय ऺभा भाॉगी िथा सेठ को मथामोग्म सनु्दय वस्र आब षण देकय त्तवदा ककमा. 



 

 

सेठ जफ नगय के तनकट ऩहुॉचा िो उसे फहुि ही आश्चमय हुआ. नगय भें ऩहरे से अधधक फाग, िाराफ औय 

कुएॉ हैं, फहुि सी धभयशारा, भॊददय आदद फन गमे हैं. सेठ ने ऩ छा-मे ककसका फाग औय धभयशारा है? िो नगय 

के रोग कहि ेहैं कक मह सफ सेठानी औय फाॉदी के हैं. िो सेठ को औय आश्चमय हुआ िथा गसु्सा बी 

आमा. जफ सेठानी ने मह खफय सनुी कक सेठ आ यहें हैं िो उसने अऩनी फाॉदी से कहा कक हे दासी ! देख, 

सेठ हभको ककिनी फयुी हारि भें छोड़कय गमे थे. कही हभायी ऐसी हारि देखकय रौट न जामें इसभरमे 

ि  दयवाजे ऩय जाकय खड़ी हो जा. आऻानसुाय दासी दयवाजे ऩय खड़ी हो गई औय सेठ जफ आय्र िफ उन्हें 

भरवा राई. िफ सेठ ने क्रोध कयके अऩनी िरवाय तनकारी औय ऩ छने रगा कक मह धन िमु्हें कैसे प्राप्ि 

हुआ. िो उन्होंने कहा- हभें मह वहृस्ऩतिदेव के प्रबाव से प्राप्ि हुआ है. 

अफ सेठ ने तनश्चम ककमा कक सबी फहृस्ऩतिवाय को फहृस्ऩतिदेव का ऩ जन ककमा कयेंगे. 

इस प्रकाय वहृस्ऩतिदेव ऐसे देव हैं जजनकी श्रद्धाबाव से व्रि व कथा कयने से सबी की भनोकाभनामें ऩ णय 

होिी है. 

पजून विधि - 

फहृस्ऩतिवाय व्रि भें केरे का ही ऩ जन कयें। कथा औय ऩ जन के सभम भन, कभय औय वचन से शदु्घ होकय 

भनोकाभना ऩ ति य के भरमे वहृस्ऩतिदेव से प्राथयना कयनी चादहमे। ददन भें एक सभम ही बोजन कयें । 

बोजन चने की दार आदद का कयें, नभक न खा एॊ, ऩीरे वस्र ऩहनें, ऩीरे परों का प्रमोग कयें, ऩीरे चॊदन से 

ऩ जन कयें । ऩ जन के फाद बगवान वहृस्ऩति की कथा सनुनी चादहमे ।  ित्ऩश्चाि ्श्रद्धाऩ वयक सऩरयवाय 

आयिी कयनी चादहमे । 

 


